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Biografisches Memo-Spiel 
 
Themenbezogene Bilder setzen wir schon seit vielen Jahren in 

unseren Aktivierungs- und Trainingseinheiten ein – überall, wo 

Kommunikation gefragt ist: im Gedächtnistraining, in 

Aktivierungsrunden mit Menschen mit und ohne Demenz, in 

generationenübergreifenden Angeboten, in der Schlussrunde einer 

Gymnastikstunde. 

 

Die Bilder können ausgedruckt, laminiert und z. B. wie folgt genutzt 

werden: 

• Welche Bilder könnten zusammenpassen und warum? Fantasie 

und Kreativität werden angeregt. Lösungsvorschläge: 

 Schloss und Schlüssel ( – beide  Dinge ergänzen einander) 

 Schreibmaschine und Telefon (– beide  Objekte werden zur 
Kommunikation benutzt) 

 Bügeleisen und Tisch (– zum Bügeln benötigt man eine 
Unterlage) 

 Nussknacker und Blechdose (– geknackte Nüsse bewahrt 
man in einer Dose auf) 

 Radio und Akkordeon (– im Radio kann man ein 
Akkordeonkonzert hören) 

 Traktor und Wasserkessel (– beide  Objekte haben mit 
Wasser zu tun: Der Traktor hat eine Wasserpumpe zur 
Motorkühlung, der Kessel erhitzt Wasser)   

• Zweifach ausgedruckt ist es ein Memory-Spiel: Zwei gleiche 

Karten werden einander zugeordnet. 

• Die Bilder werden auf einen Stapel gelegt, mit dem Motiv nach 

unten. Erzählen Sie eine Geschichte; immer, wenn eine Karte 

genommen und umgedreht wird, muss das Motiv in die 

Geschichte eingebaut werden. 

• Nutzen Sie die Karten als Anregungen zum Gespräch: Wie war 

das früher? Wie ist es heute?  

Bildmaterial: Hemera Photo Cliparts  
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